
 

УТВЕРЖДАЮ 
 

Директор ГБОУ школа № 161 
Выборгского района Санкт-Петербурга 
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РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ ОБЪЕДИНЕНИЙ ОДОД 

(с изменениями на 01.10.2024г.) 
 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ  
Объединение 

ФИО педагога 

№ кабинета 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

Футбол (для девочек) 
(Еркин А.С.) 

Большой спортивный зал 

 

1 группа 

15.00 – 15.40 

2 группа 

15.45 – 16.25 

 

16.25 – 18.00 

 

  

15.00 – 15.35 

 

15.40 – 16.15 

 

16.20 – 17.00 

 

 

 

 

1 группа 

15.00 – 15.40 

2 группа 

15.45 – 16.25 

 

16.25 – 18.00 

 

Греко-римская борьба 

(Куняшев А.Е.) 
Малый спортивный зал 

 

14:00 – 15.30 

  

15.30 – 17.00 

 

 

15.30 – 17.00 

 

 

15.30 – 17.00 

Волейбол 

(Плотников Е.В.) 
Большой спортивный зал 

  

15.00 – 16.30 

  

15.00 – 16.30 

 

Акробатика 

(Абраамян Э.Г.) 
Малый спортивный зал 

    17.00 – 18.30 

 

Суббота 

 13.00 – 14.30 

Настольный теннис 

(Плотников Е.В.) 
 

15.30 – 17.00 

  

15.30 – 17.00 

  



Холл школы 

Плавание  
(Аршинская Н.С.) 

Бассейн 

 

15.30 – 17.00 

 

 

15.30 – 17.00 

 

 

15.30 – 17.00 

17.00 – 18.30 

 

15.30 – 17.00 

 

 

15.30 – 17.00 

 

Плавание 

(Кузнецова Е.А.) 
Бассейн 

 

18.30 – 20.00 

 

15.30 – 17.00 

 

18.30 – 20.00 

 

15.30 – 17.00 

 

 

Синхронное плавание 

(Кузнецова Е.А.) 
Бассейн 

15.30 – 17.00 

17.00 – 18.30 

 15.30 – 17.00 

17.00 – 18.30 

  

Самбо 

(Егоров А.Д.) 
Малый спортивный зал 

  

14.00 – 15.30 

  

14.00 – 15.30 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

Объединение 

ФИО педагога 

№ кабинета 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Вокальная студия «На 
иностранный лад» 

(Варфоломеева Т.С.) 
2.407 

   1 группа 

14.00 – 14.45 

2 группа 

14.55 – 15.40 

1 группа 

14.00 – 14.45 

2 группа 

14.55 – 15.40 

 

Театральная студия 
«Фейерверк» 

(Гвоздева В.Г.) 
1.208 

 

1 группа 

14.00 – 15.40 

3 группа 

15.50 – 17.30 

 

 

2 группа 

14.00 – 15.40 

 

1 группа 

14.00 – 15.40 

3 группа 

15.50 – 17.30 

  

2 группа 

14.00 – 15.40 

 

 

Вокально-хоровая студия 
«Мелодия» 

(Гринь Н.А.) 
1.201 

 

 

2 группа 

15.00 – 16.35 

 

 

1 группа 

14.00 – 15.35 

 

 

 

 

 

 

1 группа 

14.00 – 15.35 

 

 

2 группа 

15.00  – 16.35 

Студия хорового пения 
«Звучащие сердца» 

(Новикова Ю.В.) 

1 группа 

15.00 – 17.25 

 2 группа  
15.00 – 17.25 

  



2.408 

 

Ансамбль народного 
танца «Оберег» 

(Гвоздева В.Г.) 
Тренажерный зал 

  

1 группа 

16.40 – 18.20  

2 группа 

18.30 – 20.10 

 

   

1 группа 

16.40 – 18.20  

2 группа 

18.30 – 20.10 

Танцевальный коллектив 
«Радость» 

(Рахман Т.И.) 
Тренажерный зал 

 

1 группа 

14.50 – 16.30 

 

 

 2 группа 

14.50 – 16.30 

 

1 группа 

14.50 – 16.30 

 

2 группа 

14.50 – 16.30 

 

 

 

Студия степа 
«Петербургские ритмы» 

(Гвоздева Н.Г.) 
Тренажерный зал 

 

 

1 группа 

16.40 – 18.20  

2 группа 

18.30 – 20.10 

   

1 группа 

16.40 – 18.20  

2 группа 

18.30 – 20.10 

 

Фелтинг (валяние 
шерсти) 

(Образцова О.А.) 
2.114 

    

14.55 – 16.35 

 

 

СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

Объединение 

ФИО педагога 

№ кабинета 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Медиацентр 
(Абсандульева С.А.) 

2.206 

1 группа 

14.00 – 15.40 

 2 группа 

15.00 – 16.40 

1 группа 

14.00 – 15.40 

2 группа 

15.00 – 16.40 

Лидеры 

(Макарова Я.В.) 
2.413 

15.00 – 16.40 

 

 15.00 – 16.40  

 

 

Кулинарная лаборатория 

(Фархудтдинова А.А.) 
2.103, 2.217 

1 группа 

16.00 – 19.30 

 2 группа 

16.00 – 19.30 

  



Каллиграфия 

(Рахман Т.И.) 
2.301 

1 группа 

16.40 – 18.20 

2 группа 

16.40 – 18.20 

1 группа 

16.40 – 18.20 

2 группа 

16.40 – 18.20 

 

Начинающий психолог  
(Чиркова С.С.) 

2.203 

1 группа 

14.45 – 16.25 

 2 группа 

15.30 – 17.10 

1 группа 

14.45 – 16.25 

2 группа 

15.30 – 17.10 

  

ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

Объединение 

ФИО педагога 

№ кабинета 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Химия в быту 

(Гладких М.В.) 
2.216 

15.00 – 16.40   15.00 – 16.40  

Лаборатория 
дистанционного 

зондирования земли 

(Петров А.В.) 
3.201 

 16.30 – 18.05  16.30 – 18.05  

Занимательная физика 

(Вартапетян Е.А.) 
2.211 

16.00 – 17.40  16.00 – 17.40   

Астрономия и космос 

(Вартапетян Е.А.) 
2.211 

   16.00 – 17.40 16.00 – 17.40 

Игры разума 

(Соловьева М.А.) 
2.214 

  15.50 – 17.30  15.50 – 17.30 

Тайны Биологии 

(Дашкова А.Е.) 
2.305 

15.00 – 16.30  15.50 – 17.40   

Основы медицинских 
знаний 

(Дашкова А.Е.) 
2.305 

 16.30 – 18.00   16.30 – 18.00 

Зеленая планета   14.20 – 16.00  14.20 – 16.00 



(Гладких М.В) 
2.216 

 

ТЕХНИЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

Объединение 

ФИО педагога 

№ кабинета 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Инженерная графика 

(Баишева Л.М.) 
1.212 

 

15.50 – 17.30 

   

15.50 – 17.30 

 

 

Мир моды 

(Образцова О.А.) 
2.114 

1 группа 

14.00 – 15.40  

2 группа 

15.50 – 17.30 

 

 1 группа 

14.00 – 15.40  

2 группа 

15.50 – 17.30 

 

  

Юный нейромодеист 

(Полежаева Т.И.) 
2.315 

  1 группа 

15.00 – 16.40  

2 группа 

16.50 – 18.30 

 

1 группа 

15.00 – 16.40  

2 группа 

16.50 – 18.30 

 

Конструирование 
Куборо 

(Беллер Д.В.) 
1.303, 1.313 

 

15.00 – 16.40 

   

15.00 – 16.40 

 

Техническая культура 

(Живилов А.Н.) 
3.302 

1 группа 

18.00 – 19.40 

 

  1 группа 

18.00 – 19.40 

 

Роботехника 

(Беллер Д.В.) 
1.303, 1.313 

1 группа 

17.00 – 18.40 

 1 группа 

15.00 – 16.40 

2 группа 

17.00 – 18.40 

 

2 группа 

17.00 – 18.40 

 

  

ТУРИСТСКО-КРАЕВЕДЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

Объединение 

ФИО педагога  
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 



№ кабинета 

Вокруг света 

(Петров А.В.) 
2.312 

1 группа 

15.40 – 16.25 

2 группа 

16.30 – 17.15 

1 группа 

15.40 – 16.25 

1 группа 

15.40 – 16.25 

2 группа 

 16.30 – 17.15 

2 группа 

15.40 – 16.25 

1 группа 

15.40 – 16.25 

2 группа 

16.30 – 17.15 

 

Юные краеведы 

(Гринь Н.А.) 
1.201 

 

2 группа 

16.40 – 18.10 

 

 

1 группа 

15.00 – 16.35 

 

 

2 группа 

15.40 – 17.15 

 

1 группа 

13.15 – 14.50 

Мой Петербург 

(Постоева Т.Н.) 
2.314 

    

18.00 – 19.40 

 

 

Путешествие 
начинается здесь 

- - - - - 

 


